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Jesus promete que, cada vez que se pronun-

cia este Ato de Amor: 
 

"Jesus, Maria e José, eu Vos 
amo! Salvai as almas". 

 

uma alma será salva. Repetido a todo o mo-
mento em qualquer lugar, atrai uma chuva de 

graças particulares e, sobretudo, prepara o 

triunfo da misericórdia divina nos corações dos 
homens como um novo Pentecostes em escala 

mundial.  

CONSAGRAÇÃO AOS TRÊS CORAÇÕES 
(Rezá-lo todos os dias) 

 

Sacratíssimos Corações de Jesus, Maria e José! 
A Vós me consagro, assim como a toda a minha 

família. Consagramos a Vós nosso próprio ser, 

toda a nossa vida, tudo o que somos, tudo o 
que temos e tudo que amamos. A Vós damos 

nossos corações e nossas almas. A Vós dedica-

mos nosso lar e nosso país. Conscientes de que, 
por meio desta consagração, nós, agora, esta-

mos vos prometendo viver cristãmente, pratican-

do as virtudes da nossa religião, sem nos enver-
gonharmos de testemunhar a fé. Ó Sacratíssi-

mos Corações de Jesus, Maria e José, por fa-

vor, aceitai esta humilde oferta de entrega de 
cada um de nós, através deste ato de consa-

gração: nossa esperança é colocada em Vós, 

com a certeza de que jamais seremos confundi-
dos. Sacratíssimo Coração de Jesus, tende mise-

ricórdia de nós! Coração Imaculado de Maria, 

sede a nossa salvação, Amantíssimo Coração 
de São José, rogai por nós! Amém! 

 

 



PEQUENA INTRODUÇÃO 
 

A irmã Consolata Betrone (1903-1946), religi-

osa capuchinha italiana, foi escolhida por Deus 
para confirmar ao mundo a doutrina do cami-

nho de infância espiritual já ensinado por Santa 

Terezinha do Menino Jesus, dando-lhe agora 
uma forma concreta e fácil de ser praticado 

por todos. 

 
Jesus promete que, cada vez que se pronuncia 

este Ato de Amor: "Jesus, Maria e José, eu Vos 

amo! Salvai as almas", uma alma será salva. 
Repetido a todo o momento em qualquer lugar, 

atrai uma chuva de graças particulares e, so-

bretudo, prepara o triunfo da misericórdia divi-
na nos corações dos homens como um novo Pen-

tecostes em escala mundial.  

ORAÇÕES PARA REZAR O 
TERCINHO DO AMOR  

 

Pai Nosso: Pai Nosso que estais nos céus, santi-
ficado seja vosso nome, venha a nós o vosso 

reino, seja feita a vossa vontade assim na terra 

como no céu. O pão nosso de cada dia nos dai 
hoje, perdoai-nos as nossas ofensas assim como 

nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e não 

nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos do 
mal. Amém. 

 

Ave Maria: Ave Maria, cheia de graça, o Se-
nhor é convosco, bendita sois vós entre as mu-

lheres, e bendito é o fruto do vosso ventre, Je-

sus. Santa Maria, Mãe de Deus e Nossa Mãe, 
rogai por nós, pecadores, agora e na hora da 

nossa morte. Amém. 

 
Credo (Creio): Creio em Deus Pai todo-

poderoso, criador do céu e da terra; e em Jesus 

Cristo, seu único Filho, nosso Senhor; que foi 
concebido pelo poder do Espírito Santo; nasceu 

da Virgem Maria, padeceu sob Pôncio Pilatos, 

foi crucificado, morto e sepultado. Desceu à 
mansão dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia; 

subiu aos céus, está sentado à direita de Deus 

Pai todo-poderoso, donde há de vir a julgar os 
vivos e os mortos; creio no Espírito Santo, na 

Santa Igreja Católica, na comunhão dos Santos, 

na remissão dos pecados, na ressurreição da 
carne, na vida eterna. Amém. 

TERCINHO DO AMOR!  
 

Reza-se assim (Use o Terço Mariano - Comum) 

 
Comece com o Sinal da Cruz: 

Em Nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 

Amém. 
 

- Reze 01 Pai Nosso 

- Reze 01 Ave Maria 
- Reze o Creio 

 

Agora nas cinco dezenas do Terço: 
 

Nas contas grandes reza-se assim:  

Doce Coração de Jesus, Sede o nosso Amor!  
Doce Coração de Maria, Sede a nossa salvação!  

 

Nas contas pequenas se reza: 
Jesus, Maria e José, eu vos amo! Salvai Almas!  

 

 
No final do terço, rezar 03 vezes:  

Sagrado Coração de Jesus, fazei que eu Vos 

ame cada vez mais (3 vezes)  
 


